TANKSTELLE & GARAGE

Gewitter droht?

Besonders in der warmen Jahreszeit kommt es immer wieder zu tdédlichen Blitzunfallen. ATG

sprach Uber dieses Thema mit Dr. Wilfried Friedl von der AUVA.

Dr. Wilfried Friedl,

Leiter Unternehmenskommunikation der
AUVA und Leiter der Abteilung
Sicherheitsmarketing.

esonders in der warmen Jahreszeit
B kommt es immer wieder zu todli-

chen Blitzunféallen. Und das nicht nur
beim Wandern im Hochgebirge, sondern
auch bei Arbeiten im Freien. ATG im Ge-
sprach mit Dr. Wilfried Friedl, Leiter der Un-
ternehmenskommunikation der AUVA und
Leiter der Abteilung Sicherheitsmarketing.

INFO

Sie finden den AUVA-Info-Folder
.Was tun, wenn ein Gewitter droht?”

auf www.auva.at/publikationen unter

»Sicherheitsbroschiren” (kostenloser
Download oder Bestellung moglich).

ATG: Herr Dr. Friedl, wie kann man sich
davor schiitzen, von einem Blitz getroffen
zu werden?

Dr. Wilfried Friedl: Ist ein Gewitter gefahr-
lich nahe — das ist dann der Fall, wenn zwi-
schen Blitz und Donner weniger als dreiRig
Sekunden liegen — sollte man sich am bes-
ten in ein Gebdude mit Blitzschutzanlage
oder in ein Fahrzeug mit metallischem Dach
begeben. Dort befindet man sich namlich in
einem sogenannten Faradayschen Kéfig, in
den der Blitz nicht eindringen kann.

ATG: Ein Rat, den man bei der Arbeit in
einer Tankstelle oder einer Kfz-Werkstat-
te leicht befolgen kann. Was aber, wenn
man bei einer Wanderung im Urlaub von
einem Gewitter iliberrascht ist und sich
kein derart geschiitzter Ort in der Nahe
befindet?

Dr. Wilfried Friedl: Da kann man nur versu-
chen, das Risiko eines Blitzschlages zu mi-
nimieren.

ATG: Was heif3t das konkret?

Dr. Wilfried Friedl: Indem man einen Ort
mit bedingtem Blitzschutz aufsucht. Einen
solchen findet man beispielsweise in HUt-
ten oder in Gebauden ohne Blitzschutzan-
lage. Dort sollte man Fenster und Tiren
schlieRen, sich in der Raummitte und mog-
lichst fern von elektrischen Geraten mit Lei-
tungen aufhalten. Bedingten Blitzschutz
findet man auch in der Nahe von hohen Ge-
b&uden, zu denen man allerdings etwa zwei
Meter Abstand halten sollte, unter grofsen
Briicken und Hochspannungsleitungen so-
wie in Mulden oder im Waldesinneren,
wenn man etwa zwei Meter Abstand von
den umgebenden Baumen halt.

ATG: Auch das trifft man nicht iiberall an.
Wie soll man sich dann verhalten?

Dr. Wilfried Friedl: Indem man sich dem
Blitz nicht als ,Blitzableiter” anbietet. Das
heil3t, dass man exponierte Stellen, wie

Was tun, wenn ein

Berghodhen, meidet, dass man sich nicht
mit anderen in Gruppen zusammenstellt,
sondern zwei Meter Abstand halt, in die
Hocke geht und die Fllse beisammen lasst.
So vermeidet man namlich die gefahrliche
Schrittspannung.

ATG: Was ist darunter zu verstehen?

Dr. Wilfried Friedl: Die Schrittspannung
entsteht dadurch, dass die Spannung des
Blitzes vom Einschlagsort trichterartig ab-
nimmt. Schlagt also der Blitz in unmittelba-
rer Néhe ein, dann lauft die Spannungsdif-
ferenz durch den Kérper. Je groflier der
Schrittabstand, desto gréfser ist auch die
Differenz. Darum sollte man auf keinen Fall
wahrend eines Gewitters schwimmen, weil
dann die Spannungsdifferenz vom Kopf bis
zum Fuf3 reichen koénnte.

ATG: Was sollte man bei einem Gewitter
unbedingt vermeiden?

Dr. Wilfried Friedl: Vor allem den Aufent-
halt auf Berghthen und Aussichtswarten,
in Fahrzeugen ohne Metalldach und in Zel-
ten sowie auf ungeschutzten Sportplatzen
und in Gewassern.

KONTAKTDATEN

AUVA Soziale Unfallversicherung
Adalbert-Stifter-StraRRe 65

1200 Wien

Tel.: +43 (1) 331 11-0

Internet: www.auva.at/auvasicher
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